Katholische Sozialstation Ulm )
@® Keppler-Stiftung

Speiseplan
16.11.2026 bis 22.11.2026, 47. KW
Meni 1 Menu 2
Montag Nudelsuppe Nudelsuppe
Wz,Ei Wz,Ei
16:11.26 Vegetarische Hackballch it
Linsen mit Spatzle und Wienerle egetarische Hackbaticnen mi
Schonkostgemise und Spatzle
4,5,6,1,2 Wz,Su,Ei,Di 6,1,2 So,Wz,Su,Ge,Ei,Di
Stracmatﬂlaloqhurt Stracmat?/IIIaloqhurt
Dienstag Blumenkohlcremesuppe Blumenkohlcremesuppe
M,Wz M,Wz
17.11.26 , , , ,
Pilzragout mit Nudeln und Schweinesteak mit Nudeln und
Kopfsalat Kopfsalat
1,2,6 M,Su,Ei,Wz 6,1 Wz,Ei,Sen,Su
Schokolad’&npuddlnq Schokoladl\?npuddlnq
Mittwoch Maultaschensuppe Maultaschensuppe
Sel,Ei,Wz Sel,Ei,Wz
18.11.26 Tortellini mit Tomat d
Quarkstrudel mit Vanillesauce orteflini mit tomatensauce un
grinem Salat
M,Wz,Ei 1,2 Wz,M,Ei
Erdbeerkompott Erdbeerkompott
Donnerstag Tomatensuppe Tomatensuppe
M,Wz M,Wz
19.11.26 , , ,
Kasslerbraten mit Sauerkraut und Vegetarische Bratwurst mit
Kartoffelplree Fingeréhren und Kartoffelplree
2,10,4,1,6 Wz,Su,M 6,1,4,2 Ei,Sen,Su,Wz,M
Pf|r3|chqu'\?rkspelse Pf|r3|chqul\?rkspelse
Freitag Krautercremesuppe Krautercremesuppe
M,Wz M,Wz
20-11.26 K3 4tzle mit Réstzwiebeln und
asespatzie mit Roslzwiebein un Gefllte Palatschinken mit Kopfsalat
Kopfsalat
1,2 Ei,M,Wz 6,4,2,10 Sen,Su,Ei,Wz,M
Birne Birne
Samstag
21.11.26
Gulaschsuppe mit Semmeln Huhnersuppentopf mit Semmel
6,1 Wz,Su,Ge Sel,Wz,Ge
Vanlllell\)/luddlnq VanllleoMuddlnq
Sonntag Fladlesuppe Fladlesuppe
Wz,M,Ei Wz,M,Ei
22.11.26 Paniertes Schweineschnitzel mit

Putenrahmschnitzel mit

Kartoffelsalat und Kartoffelsalat und Gartenmischung

Gartenmischung

4,6 Sen,Su,Wz 4,6 Sen,Su
Dessert Dessert
1 M,Has 1 M,Has

Legende der Zusatzstoffe und Allergene: 1 - mit Farbstoff, 2 - mit Konservierungsstoff, 3 - kann bei bermaRigem Verzehr abfiihrend wirken, 4 - mit Antioxidationsmittel, 5 -
mit Geschmacksverstarker, 6 - geschwefelt, 7 - geschwarzt, 8 - gewachst, 9 - mit StiRungsmittel(n), 10 - mit Phosphat, 11 - coffeinhaltig, 12 - chininhaltig, 13 - enthalt
eine Phenylalaninquelle, 14 - mit einer Zuckerart und StiBungsmitteln, 15 - mit Alkohol ,Wz- Weizen,Ro - Roggen, Ha - Hafer, Ge - Gerste, Di- Dinkel, Ka - Kamut, K -
Krebstiere, Ei - Eier, F - Fisch, Er - Erdniisse, So - Soja, M - Milch (einschlieRlich Laktose), Man - Mandeln, Has - Haselnuss, Wal - Walnuss, Ca - Cashew, Pec -
Pecanuss, Pa - Paranuss, Pi - Pistazie, Mac - Macadamianuss, Sel - Sellerie, Sen - Senf, Ses - Sesamsamen, Su - Schwefeldioxid und Sulfite, L - Lupine, W - Mollusken
(Weichtiere)

Bei Lebensmittelunvertraglichkeiten sprechen Sie uns bitte an. Anderungen vorbehalten. Wir wiinschen einen guten Appetit!



